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Informazioni sul MAT. 

 
Lo Strumento sull’antiemesi della MASCC (MAT) è stato sviluppato dai 
membri della MASCC per aiutare i pazienti e il personale sanitario che 
opera nell’ambito oncologico a comunicare in modo preciso le informazioni 
sulla prevenzione e sul controllo della nausea e del vomito che si possono 
manifestare con la chemioterapia.  L’idea del MAT è quella di fornire uno 
strumento di facile utilizzo e di facile valutazione che permetta di offrire la 
migliore assistenza individuale ai pazienti.  Inoltre, questo strumento aiuterà 
i centri di trattamento a comprendere l’efficacia delle loro strategie 
antiemetiche. 
 
Il gruppo principalmente responsabile dello sviluppo di questo strumento era 
composto da infermiere/i, farmacisti e medici.   
Fra questi: 
 
Sussanne Borjeson, RN, PhD 
Rebecca Clark-Snow, RN, BSN 
Rebecca Finley, PharmD, MS 
Richard J. Gralla, MD 
Mark G. Kris, MD 
Cynthia N. Rittenberg, RN, MN 
 
La MASCC ringrazia Jorn Herrstedt, MD; Patricia Hollen, RN, PhD;  
Judi Johnson, RN, PhD e Fausto Roila, MD, per i loro preziosi commenti e 
revisioni.  
 
La MASCC ringrazia la Merck & Co., Inc., Whitehouse Station, NJ, USA 
per il finanziamento senza limitazioni che è stato concesso per sviluppare il 
MAT. 


