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Sobre o MAT. 
 
O Instrumento Antiemético MASCC (MAT) foi desenvolvido por membros 
da MASCC para ajudar os doentes e os profissionais de oncologia a 
comunicar de modo preciso sobre a prevenção e controlo da náusea e do 
vómito que pode ocorrer com a quimioterapia. A ideia do MAT é fornecer 
um instrumento fácil de usar e fácil de avaliar para proporcionar aos doentes 
a melhor assistência individualizada. Adicionalmente, o instrumento ajudará 
os centros que fornecem o tratamento a compreender a eficácia das suas 
estratégias antieméticas. 

 
O grupo que é o principal responsável pelo desenvolvimento deste 
instrumento era composto por enfermeiros, farmacêuticos e médicos. 
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MASCC agradece a Jorn Herrstedt, MD; Patricia Hollen, RN, PhD; Judi 
Johnson, RN, PhD; e Fausto Roila, MD, pelos seus úteis comentários e 
revisões.   
 
MASCC agradece a bolsa sem restrições da Merck & Co., Inc., Whitehouse 
Station, NJ, USA, que foi usada para desenvolver o MAT. 


